
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС  

132 час 

 Тематически

е блоки, 

темы 

Номер и тема урока Колич

ество 

часов 

Основное содержание Методы и формы организации 

обучения.  

Основные виды деятельности 

обучающихся 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Числа 1. Подготовка к 

изучению чисел 

2. Число 1. Цифра 1 

3. Число 2. Цифра 2 

4. Число 3. Цифра 3 

5. Число 4. Цифра 4 

6. Число 5. Цифра 5 

7. Число и цифра 6. 

Число и цифра 7 

8. Число и цифра 8. 

Число и цифра 9 

9. Число и цифра 0. 

Свойства 0. Число 10 

10. Единица счёта. 

Десяток. 

11. Счёт предметов, 

запись результата 

цифрами 

12. Порядковый номер 

объекта при заданном 

порядке счёта 

13. Сравнение чисел, 

сравнение групп 

предметов по 

количеству: больше, 

меньше, столько же 

14. Знаки «>», «<», 

«=». 

15. Равенство. 

Неравенство. 

16. Число и цифра 0 

при измерении, 

22 Числа от 1 до 9: 

различение, чтение, 

запись. 

Единица счёта. 

Десяток. Счёт 

предметов, запись 

результата цифрами. 

Порядковый номер 

объекта при заданном 

порядке счёта. 

Сравнение чисел, 

сравнение групп 

предметов по 

количеству: больше, 

меньше, столько же. 

Число и цифра 0 при 

измерении, 

вычислении. Числа в 

пределах 20: чтение, 

запись, сравнение. 

Однозначные и 

двузначные числа. 

Увеличение 

(уменьшение) числа на 

несколько единиц. 

Игровые упражнения по различению 

количества предметов (зрительно, на 

слух, установлением соответствия), 

числа и цифры, представлению чисел 

словесно и письменно. 

Работа в парах/ группах. 

Формулирование ответов на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счёту?», «На 

сколько больше?», «На сколько 

меньше?», «Что получится, если 

увеличить/уменьшить количество на 1, 

на 2?» – по образцу и самостоятельно. 

Практические работы по определению 

длин предложенных предметов с 

помощью заданной мерки, по 

определению длины в сантиметрах.   

Поэлементное  сравнение групп чисел. 

Словесное  описание  группы  

предметов, ряда чисел. 

Чтение и запись по образцу и 

самостоятельно групп чисел, 

геометрических фигур в заданном и 

самостоятельно установленном порядке. 

Обсуждение: назначение знаков в 

математике, обобщение представлений. 

Цифры; знаки сравнения, равенства, 

арифметических действий. 

Устная работа: счёт единицами  в  

разном  порядке, чтение, упорядочение 

однозначных и двузначных чисел; счёт 

по 2, по 5. 

Работа с таблицей чисел: наблюдение, 

Урок «Подготовка к изучению чисел» 

(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5088/start/30

5512/  

Урок «Сравнение групп предметов» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4071/start/29

2975/  

Урок «Число 1. Цифра 1» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4072/start/15

5410/  

Урок «Число 2. Цифра 2» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5090/start/16

1583/  

Урок «Число 3. Цифра 3» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4058/start/18

8096/  

Урок «Число 4. Цифра 4. Длина» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4073/start/29

3050/  

Урок «Число 5. Цифра 5» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5195/start/29

3150/  

Урок «Равенство. Неравенство. Знаки «>», 

«<», «=» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5196/start/12

2006/  

Урок «Число и цифра 6. Число и цифра 7» 

(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4021/start/12

2031/  

Урок «Число и цифра 8. Число и цифра 9» 

(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5088/start/305512/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5088/start/305512/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4071/start/292975/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4071/start/292975/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4072/start/155410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4072/start/155410/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5090/start/161583/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5090/start/161583/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4058/start/188096/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4058/start/188096/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4073/start/293050/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4073/start/293050/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5195/start/293150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5195/start/293150/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5196/start/122006/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5196/start/122006/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4021/start/122031/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4021/start/122031/


вычислении 

17. Повторение по 

теме «Нумерация. 

Числа от 1 до 10 и 

число 0». Проверочная 

работа 

18. Названия и 

последовательность 

чисел второго десятка 

19. Образование, 

запись и чтение чисел 

от 11 до 20 

20. Однозначные и 

двузначные числа 

21. Увеличение 

(уменьшение) числа на 

несколько единиц 

22. Повторение по 

теме «Числа от 1 до 

20». Проверочная 

работа  

установление закономерностей в 

расположении чисел. 

Работа в парах/группах. 

Формулирование вопросов, связанных с 

порядком чисел, увеличением/ 

уменьшением числа на несколько 

единиц, установлением закономерности 

в ряду чисел. 

Моделирование учебных ситуаций, 

связанных с применением 

представлений о числе в практических 

ситуациях.  

Письмо цифр. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5197/start/30

1353/  

Урок «Число и цифра 0. Свойства 0. Число 

10» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4074/start/12

2081/  

Урок «Состав чисел от 2 до 10. Числа в 

загадках, пословицах, поговорках» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5999/start/30

8769/  

Урок «Названия и последовательность 

чисел второго десятка» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4127/start/30

5795/  

Урок «Образование, запись и чтение чисел 

от 11 до 20» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4137/start/29

2925/  

Числа и счёт до 10: уроки (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-36  

 

Величины 21. Длина и её 

измерение с помощью 

заданной мерки. 

22. Увеличить. 

Уменьшить. 

Измерение длины 

отрезков с помощью 

линейки 

23-24. Сравнение без 

измерения: выше – 

ниже, шире – уже, 

длиннее – короче, 

старше – моложе, 

тяжелее – легче 

25. Единица длины – 

сантиметр 

26. Единица длины – 

дециметр 

27. Соотношение 

7 Длина и её измерение 

с помощью заданной 

мерки. Сравнение без 

измерения: выше – 

ниже, шире – уже, 

длиннее – короче, 

старше – моложе, 

тяжелее – легче. 

Единицы длины: 

сантиметр, дециметр; 

установление 

соотношения между 

ними. 

Знакомство с приборами для измерения 

величин. Линейка как простейший 

инструмент измерения длины. 

Наблюдение действия измерительных 

приборов.  

Понимание назначения и необходимости 

использования величин в жизни. 

Использование линейки для измерения 

длины отрезка.  

Коллективная работа по различению и 

сравнению величин. 

Длина: уроки (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-

3483  

Урок «Единица длины – сантиметр» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/start/30

2201/  

Урок «Дециметр. Соотношение между 

дециметром и сантиметром» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5189/start/31

0040/  

Единицы измерения длины: уроки 

(УЧИ.РУ) https://uchi.ru/catalog/math/1-

klass/chapter-1823  

Задания «Выше и ниже» (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/lesson-261  

Задания «Используем выше и ниже. 

Тренировка» (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/lesson-263  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5197/start/301353/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5197/start/301353/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4074/start/122081/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4074/start/122081/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5999/start/308769/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5999/start/308769/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4127/start/305795/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4127/start/305795/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4137/start/292925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4137/start/292925/
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-36
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-3483
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-3483
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/start/302201/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3971/start/302201/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5189/start/310040/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5189/start/310040/
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-1823
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-1823
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/lesson-261
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/lesson-263


между дециметром и 

сантиметром 

Арифметиче

ские 

действия 

28. Прибавление к 

числу 1. Вычитание 

числа 1 

29. Знаки «+», «–», «=» 

30. Прибавление к 

числу 2. Вычитание 

числа 2 

31. Слагаемые. Сумма. 

32. Прибавление к 

числу 2. Вычитание 

числа 2. Составление и 

заучивание таблиц 

33. Счёт по 2. 

34. Решение числовых 

выражений 

35. Прибавление к 

числу 3. Вычитание 

числа 3. Приёмы 

вычислений 

36. Прибавление к 

числу 3. Вычитание 

числа 3. Составление 

и заучивание таблиц 

37. Сложение и 

соответствующие 

случаи состава чисел 

38. Счёт по 3. 

39. Прибавление и 

вычитание чисел 1, 2, 

3 

40. Прибавление и 

вычитание чисел 1, 2, 

3. Проверочная работа 

41. Прибавление к 

числу 4. Вычитание 

числа 4 

42. Прибавление к 

числу 4. Вычитание 

45 Сложение и вычитание 

чисел в пределах 20. 

Названия компонентов 

действий, результатов 

действий сложения, 

вычитания. Знаки 

сложения и 

вычитания, названия 

компонентов действия. 

Таблица сложения. 

Переместительное 

свойство сложения. 

Вычитание как 

действие, обратное 

сложению. 

Неизвестное 

слагаемое. 

Сложение одинаковых 

слагаемых. Счёт по 2, 

по 3, по 5. 

Прибавление и 

вычитание нуля. 

Сложение и вычитание 

чисел без перехода и с 

переходом через 

десяток. 

Вычисление суммы, 

разности трёх чисел. 

Учебный диалог: «Сравнение 

практических (житейских) ситуаций, 

требующих записи одного и того же 

арифметического действия, разных 

арифметических действий». 

Практическая работа с числовым 

выражением: запись, чтение, приведение 

примера (с помощью учителя или 

по образцу), иллюстрирующего смысл 

арифметического действия. 

Обсуждение приёмов сложения, 

вычитания: нахождение значения суммы 

и разности на основе состава числа, с 

использованием числовой ленты, по 

частям и др. 

Использование разных способов 

подсчёта суммы и разности, 

использование переместительного 

свойства при нахождении суммы. 

Пропедевтика исследовательской 

работы: перестановка слагаемых при 

сложении (обсуждение практических и 

учебных ситуаций). 

Моделирование. Иллюстрация с 

помощью предметной модели 

переместительного свойства сложения, 

способа нахождения неизвестного 

слагаемого.  

Под руководством педагога выполнение 

счёта с использованием заданной 

единицы счёта. 

Работа в парах/группах: проверка 

правильности вычисления с 

использованием раздаточного 

материала, линейки, модели действия, по 

образцу; обнаружение общего и 

различного в записи арифметических 

действий, одного и того же действия с 

Урок «Знаки «+», «–», «=» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5217/start/29

3025/  

Урок «Прибавление к числу 1. Вычитание 

числа 1» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3536/start/15

5510/  

Урок «Прибавление к числу числа 2. 

Вычитание числа 2» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5089/start/30

2594/  

Урок «Слагаемые. Сумма» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4059/start/27

0187/  

Урок «Решение задач. Таблица сложения и 

вычитания с числом 2» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4085/start/27

6581/ 

Урок «Прибавление к числу числа 3. 

Вычитание числа 3» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5218/start/27

0237/  

Урок «Таблица сложения и вычитания с 

числом 3. Сравнение длин отрезков» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5199/start/30

9805/  

Урок «Прибавление к числу 4. Вычитание 

из числа 4» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5213/start/12

2770/  

Урок «Таблица сложения и вычитания с 

числом 4» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/30

9780/  

Сложение и вычитание до 5: уроки 

(УЧИ.РУ) https://uchi.ru/catalog/math/1-

klass/chapter-38  

Урок «Переместительное свойство 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5217/start/293025/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5217/start/293025/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3536/start/155510/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3536/start/155510/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5089/start/302594/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5089/start/302594/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4059/start/270187/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4059/start/270187/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4085/start/276581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4085/start/276581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5218/start/270237/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5218/start/270237/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5199/start/309805/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5199/start/309805/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5213/start/122770/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5213/start/122770/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/309780/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5985/start/309780/
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-38
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-38


числа 4. Решение 

числовых выражений 

43. Прибавление к 

числу 4. Вычитание 

числа 4. Составление и 

заучивание таблиц 

44. Переместительное 

свойство сложения 

45. Перестановка 

слагаемых. 

Применение 

переместительного 

свойства сложения для 

случаев вида +5, 6, 7, 

8, 9. 

46. Прибавление к 

числам 5, 6, 7, 8, 9 

47. Прибавление к 

числам 5, 6, 7, 8, 9. 

Составление и 

заучивание таблиц 

48. Состав чисел в 

пределах 10 

49. Счет по 5. 

50. Таблица сложения. 

51. Неизвестное 

слагаемое. 

52. Сложение 

одинаковых слагаемых 

53. Вычитание как 

действие, обратное 

сложению. 

54. Уменьшаемое. 

Вычитаемое. Разность 

55. Вычитание из 

чисел 6, 7. Состав 

чисел 6, 7. 

56. Вычитание из 

чисел 6, 7. 

Закрепление 

разными числами. 

Дидактические игры и упражнения, 

связанные с выбором, составлением 

сумм, разностей с заданным результатом 

действия; сравнением значений 

числовых выражений (без вычислений), 

по результату действия. 

сложения» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5986/start/16

1684/  

Урок «Таблица сложения» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3959/start/13

2559/  

Урок «Уменьшаемое. Вычитаемое. 

Разность. Использование этих терминов 

при чтении записей» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5202/start/13

2726/  

Урок «Состав числа 6. Вычитание вида: 6 – 

□» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5203/start/30

2650/  

Урок «Состав числа 7. Вычитание вида 7 – 

□» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4107/start/13

2839/  

Урок «Состав числа 8. Вычитание вида 8 - 

□» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5204/start/13

2949/  

Урок «Состав числа 9. Вычитание вида 9 – 

□» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4109/start/13

1864/  

Урок «Вычитание вида 10 – □. Таблица 

сложения и соответствующие случаи 

вычитания» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5220/start/13

1918/  

Урок «Случаи сложения и вычитания, 

основанные на знании нумерации» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5205/start/29

3000/  

Сложение и вычитание до 10: уроки 

(УЧИ.РУ) https://uchi.ru/catalog/math/1-

klass/chapter-39  

Урок «Подготовка к изучению таблицы 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5986/start/161684/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5986/start/161684/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3959/start/132559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3959/start/132559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5202/start/132726/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5202/start/132726/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5203/start/302650/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5203/start/302650/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4107/start/132839/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4107/start/132839/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5204/start/132949/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5204/start/132949/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4109/start/131864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4109/start/131864/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5220/start/131918/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5220/start/131918/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5205/start/293000/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5205/start/293000/
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-39
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-39


изученных приёмов. 

57. Вычитание из 

чисел 8, 9. Состав 

чисел 8, 9 

58. Вычитание из 

чисел 8. 9. Решение 

числовых выражений 

59. Вычитание из 

числа 10 

60. Прибавление и 

вычитание нуля. 

Проверочная работа 

61. Подготовка к 

изучению таблицы 

сложения в пределах 

20 

62. Общий приём 

сложения 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток. 

63. Таблица сложения 

однозначных чисел в 

пределах 20 с 

переходом через 

десяток 

64. Сложение 

однозначных чисел с 

переходом через 

десяток 

65. Общий приём 

вычитания с 

переходом через 

десяток 

66. Приёмы 

вычитания: 11 − □, 12 

− □, 13 − □ 

67. Приёмы 

вычитания: 14 − □, 15 

− □, 16 − □ 

сложения в пределах 20» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5206/start/30

5820/  

Урок «Общий приём сложения 

однозначных чисел с переходом через 

десяток» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5219/start/29

3100/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 2» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5221/start/30

5845/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 3» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6197/start/29

3175/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 4» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6196/start/29

3200/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 5» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4006/start/29

3375/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 6» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6198/start/30

5568/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 7» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/29

3225/  

Урок «Приём сложения с переходом через 

десяток: □ + 8, □ + 9» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/start/31

1083/  

Урок «Таблица сложения однозначных 

чисел в пределах 20 с переходом через 

десяток» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/start/30

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5206/start/305820/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5206/start/305820/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5219/start/293100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5219/start/293100/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5221/start/305845/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5221/start/305845/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6197/start/293175/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6197/start/293175/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6196/start/293200/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6196/start/293200/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4006/start/293375/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4006/start/293375/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6198/start/305568/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6198/start/305568/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/293225/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5208/start/293225/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/start/311083/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4198/start/311083/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/start/302333/


68. Приёмы 

вычитания: 17 − □, 18 

− □, 19 − □ 

69. Повторение темы 

«Сложение и 

вычитание 

чисел без перехода и с 

переходом через 

десяток». Проверочная 

работа 

70. Вычисление суммы 

трёх чисел 

71. Вычисление 

разности трёх чисел 

72. Повторение темы 

«Сложение и 

вычитание 

чисел в пределах 20» 

2333/  

Урок «Сложение однозначных чисел с 

переходом через десяток» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4169/start/16

2084/  

Урок «Общий приём вычитания с 

переходом через десяток» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5210/start/30

5870/  

Урок «Приёмы вычитания: 11 − □, 12 − □, 

13 − □» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5211/start/31

1108/  

Урок «Приёмы вычитания: 14 − □, 15 − □, 

16 − □» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4199/start/30

1148/  

Урок «Приёмы вычитания: 17 − □, 18 − □, 

19 − □» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5212/start/30

2358/  

Текстовые 

задачи 

73. Текстовая задача. 

Структура задачи 

74. Составление 

текстовой задачи по 

образцу 

75. Решение задач на 

сложение и вычитание 

76. Зависимость между 

данными и искомой 

величиной в текстовой 

задаче 

77. Решение задач на 

разностное сравнение 

78. Решение текстовых 

задач, содержащих 

отношения «больше на 

…», «меньше на …» 

79. Текстовая 

сюжетная задача в 

16 Текстовая задача: 

структурные 

элементы, составление 

текстовой задачи по 

образцу. Зависимость 

между данными и 

искомой величиной в 

текстовой задаче. 

Выбор и запись 

арифметического 

действия для 

получения ответа на 

вопрос. Текстовая 

сюжетная задача в 

одно действие: запись 

решения, ответа 

задачи. 

Обнаружение  

недостающего 

Коллективное обсуждение: анализ 

реальной ситуации, представленной с 

помощью рисунка, иллюстрации, текста, 

таблицы, схемы (описание ситуации, что 

известно, что не известно; условие 

задачи, вопрос задачи). 

Обобщение представлений о текстовых 

задачах, решаемых с помощью действий 

сложения и вычитания («на сколько 

больше/меньше», «сколько всего», 

«сколько осталось»).  

Различение текста и текстовой задачи, 

представленного в текстовой задаче. 

Соотнесение текста задачи и её модели. 

Моделирование: описание словами и с 

помощью предметной модели сюжетной 

ситуации и математического отношения. 

Иллюстрация практической ситуации 

с использованием счётного материала. 

Урок «Задача. Структура задачи» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4060/start/301

472/  

Урок «Решение задач. Таблица сложения и 

вычитания с числом 2» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4085/start/276

581/ 

Урок «Решение задач» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4095/start/272

725/  

Урок «Прибавление к числу по 1, 2, 3. 

Вычитание из числа 1, 2, 3. Решение задач. 

Повторение» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5984/start/122

695/ 

Урок «Решение задач на разностное 

сравнение. Решение текстовых задач, 

содержащих отношения «больше на …», 

«меньше на …».» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5209/start/302333/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4169/start/162084/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4169/start/162084/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5210/start/305870/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5210/start/305870/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5211/start/311108/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5211/start/311108/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4199/start/301148/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4199/start/301148/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5212/start/302358/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5212/start/302358/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4060/start/301472/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4060/start/301472/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4085/start/276581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4085/start/276581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4095/start/272725/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4095/start/272725/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5984/start/122695/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5984/start/122695/


одно действие: запись 

решения, ответа 

задачи 

80. Обнаружение  

недостающего 

элемента задачи, 

дополнение текста 

задачи числовыми 

данными 

(по иллюстрации). 

81. Обнаружение  

недостающего 

элемента задачи, 

дополнение текста 

задачи числовыми 

данными 

(по смыслу задачи). 

82. Обнаружение  

недостающего 

элемента задачи, 

дополнение текста 

задачи числовыми 

данными 

(по её решению). 

83. Подготовка к 

решению задач в 2 

действия 

84. Преобразование 

условия и вопроса 

задачи 

85. Решение задач в 2 

действия 

86. Выбор и запись 

арифметического 

действия для 

получения ответа на 

вопрос 

87. Повторение темы 

«Текстовые задачи» 

88. Решение задач. 

элемента задачи, 

дополнение текста 

задачи числовыми 

данными 

(по иллюстрации, 

смыслу задачи, её 

решению). 

Решение текстовой задачи с помощью 

раздаточного материала.  

Объяснение выбора арифметического 

действия для решения, иллюстрация 

хода решения, выполнения действия на 

модели. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4050/start/301

123/  

Урок «Решение текстовых задач» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4097/start/132

613/  

Урок «Связь между суммой и слагаемыми. 

Подготовка к решению задач в 2 действия» 

(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5201/start/131

839/  

Урок «Преобразование условия и вопроса 

задачи» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4138/start/302

251/  

Урок «Решение задач в 2 действия» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4139/start/301

840/  

Простые текстовые задачи: уроки (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-

10039  

Составные текстовые задачи: уроки 

(УЧИ.РУ) https://uchi.ru/catalog/math/1-

klass/chapter-12687  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4050/start/301123/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4050/start/301123/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4097/start/132613/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4097/start/132613/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5201/start/131839/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5201/start/131839/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4138/start/302251/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4138/start/302251/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4139/start/301840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4139/start/301840/
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-10039
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-10039
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-12687
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-12687


Проверочная работа 

Пространств

енные 

отношения 

и 

геометричес

кие фигуры 

89. Расположение 

предметов и объектов 

на плоскости, в 

пространстве: слева/ 

справа, сверху/снизу, 

между 

90. Установление 

пространственных 

отношений 

91. Распознавание 

объекта и его 

отражения 

92. Геометрические 

фигуры 

93. Распознавание 

круга 

94. Распознавание 

треугольника 

95. Распознавание 

прямоугольника 

96. Распознавание 

отрезка 

97. Построение 

отрезка, квадрата, 

треугольника с 

помощью линейки 

98. Сравнение 

геометрических фигур 

(по форме, размеру) 

99. Измерение длины 

отрезка в сантиметрах 

100. Сравнение 

отрезков по длине 

101. Длина стороны 

прямоугольника 

102. Длина стороны 

квадрата 

103. Длина стороны 

треугольника 

20 Расположение 

предметов и объектов 

на плоскости, в 

пространстве: слева/ 

справа, сверху/снизу, 

между; установление 

пространственных 

отношений.  

Распознавание объекта 

и его отражения. 

Геометрические 

фигуры: 

распознавание круга, 

треугольника, 

прямоугольника, 

отрезка. Построение 

отрезка, квадрата, 

треугольника с 

помощью линейки;    

измерение длины 

отрезка в сантиметрах. 

Длина стороны 

прямоугольника,  

квадрата, 

треугольника. 

Изображение 

прямоугольника, 

квадрата, 

треугольника. 

Распознавание и называние известных 

геометрических фигур, обнаружение в 

окружающем мире их моделей.  

Игровые упражнения: «Угадай фигуру 

по описанию», «Расположи фигуры в 

заданном порядке», «Найди модели 

фигур в классе» и т. п. 

Практическая деятельность: графические 

и измерительные действия в работе с 

карандашом и линейкой: копирование, 

рисование фигур по инструкции.  

Анализ изображения (узора, 

геометрической фигуры), называние 

элементов узора, геометрической фигуры. 

Творческие задания: узоры и орнаменты. 

Составление инструкции изображения 

узора, линии (по клеткам).  

Составление пар: объект и его 

отражение. 

Практические работы: измерение длины 

отрезка, ломаной, длины стороны 

квадрата, сторон прямоугольника.  

Комментирование хода и результата 

работы; установление соответствия 

результата и поставленного вопроса. 

Ориентировка в пространстве и на 

плоскости (классной доски, листа 

бумаги, страницы учебника и т. д.).  

Установление направления, 

прокладывание маршрута. 

Учебный диалог: обсуждение свойств 

геометрических фигур (прямоугольника 

и др.); сравнение геометрических фигур 

(по форме, размеру); сравнение отрезков 

по длине. 

Предметное моделирование заданной 

фигуры из различных материалов 

(бумаги, палочек, трубочек, проволоки и 

пр.), составление из других 

Урок «Пространственные и временные 

представления» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5194/start/12

1548/  

Урок «Точка. Кривая линия. Прямая линия. 

Отрезок. Луч. Ломаная линия. 

Многоугольник» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4070/start/30

2538/  

Урок «Точка, кривая и прямая линии. 

Отрезок. Ломаная линия» (Инфоурок) 

https://iu.ru/video-lessons/365c26e4-b0d1-

442c-b35a-3a53e549d0d6  

Урок «Круг. Окружность» (Инфоурок) 

https://iu.ru/video-lessons/c5ee9534-15dd-

4896-a708-5d75c8eebd98  

Урок «Прямоугольник. Свойство 

противоположных сторон прямоугольника» 

(Инфоурок) https://iu.ru/video-

lessons/95768db2-ed7a-4e3b-ae51-

3781353d0b43  

Урок «Квадрат» (Инфоурок) 

https://iu.ru/video-lessons/2ba50ce1-96b2-

4aab-a23a-cb068a6ac631  

Пространственные отношения: уроки 

(УЧИ.РУ) https://uchi.ru/catalog/math/1-

klass/chapter-64  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5194/start/121548/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5194/start/121548/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4070/start/302538/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4070/start/302538/
https://iu.ru/video-lessons/365c26e4-b0d1-442c-b35a-3a53e549d0d6
https://iu.ru/video-lessons/365c26e4-b0d1-442c-b35a-3a53e549d0d6
https://iu.ru/video-lessons/c5ee9534-15dd-4896-a708-5d75c8eebd98
https://iu.ru/video-lessons/c5ee9534-15dd-4896-a708-5d75c8eebd98
https://iu.ru/video-lessons/95768db2-ed7a-4e3b-ae51-3781353d0b43
https://iu.ru/video-lessons/95768db2-ed7a-4e3b-ae51-3781353d0b43
https://iu.ru/video-lessons/95768db2-ed7a-4e3b-ae51-3781353d0b43
https://iu.ru/video-lessons/2ba50ce1-96b2-4aab-a23a-cb068a6ac631
https://iu.ru/video-lessons/2ba50ce1-96b2-4aab-a23a-cb068a6ac631
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-64
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-64


104. Изображение 

прямоугольника 

105. Изображение 

квадрата 

106. Изображение 

треугольника 

107. Повторение темы 

«Пространственные 

отношения 

и геометрические 

фигуры» 

108. Практическая 

работа 

«Геометрические 

фигуры» 

геометрических фигур. 

Математичес

кая 

информация 

109. Сбор данных об 

объекте по образцу 

110. Характеристики 

объекта, группы 

объектов (количество, 

форма, размер) 

111. Выбор 

предметов по образцу 

(по заданным 

признакам). 

112. Группировка 

объектов по заданному 

признаку. 

113. Закономерность в 

ряду заданных 

объектов: 

её обнаружение, 

продолжение ряда. 

114. Верные 

(истинные) и неверные 

(ложные) 

предложения, 

составленные 

относительно 

заданного набора 

15 Сбор данных об 

объекте по образцу. 

Характеристики 

объекта, группы 

объектов (количество, 

форма, размер); выбор 

предметов по образцу 

(по заданным 

признакам). 

Группировка объектов 

по заданному 

признаку. 

Закономерность в ряду 

заданных объектов: 

её обнаружение, 

продолжение ряда. 

Верные (истинные) и 

неверные (ложные) 

предложения, 

составленные 

относительно 

заданного набора 

математических 

объектов. 

Чтение таблицы 

Коллективное наблюдение: 

распознавание в окружающем мире 

ситуаций, которые целесообразно 

сформулировать на языке математики и 

решить математическими средствами. 

Наблюдение за числами в окружающем 

мире, описание словами наблюдаемых 

фактов, закономерностей. 

Ориентировка в книге, на странице 

учебника, использование изученных 

терминов для описания положения 

рисунка, числа, задания и пр. на 

странице, на листе бумаги. 

Работа с наглядностью – рисунками, 

содержащими математическую 

информацию.  

Формулирование вопросов и ответов по 

рисунку (иллюстрации, модели).  

Упорядочение математических объектов 

с опорой на рисунок, сюжетную 

ситуацию и пр. 

Дифференцированное задание: 

составление предложений, 

характеризующих положение одного 

предмета относительно другого. 

Урок «Порядковый счет предметов» 

(internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/nachalnoe-znakomstvo-s-

matematikoj/poryadkovyy-schet-predmetov  

Урок «Форма, величина, расположение 

предметов» (internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/nachalnoe-znakomstvo-s-

matematikoj/forma-velichina-raspolozhenie-

predmetov  

Урок «Количественный счет предметов» 

(internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/nachalnoe-znakomstvo-s-

matematikoj/kolichestvennyy-schet-predmetov  

Урок «Сравнение предметов. Расположение 

предметов по размеру» (internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/nachalnoe-znakomstvo-s-

matematikoj/sravnenie-predmetov-

raspolozhenie-predmetov-po-razmeru  

Урок «Сравнение предметов. На сколько 

больше? На сколько меньше?» 

(internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/poryadkovyy-schet-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/poryadkovyy-schet-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/poryadkovyy-schet-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/forma-velichina-raspolozhenie-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/forma-velichina-raspolozhenie-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/forma-velichina-raspolozhenie-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/forma-velichina-raspolozhenie-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/kolichestvennyy-schet-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/kolichestvennyy-schet-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/kolichestvennyy-schet-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-raspolozhenie-predmetov-po-razmeru
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-raspolozhenie-predmetov-po-razmeru
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-raspolozhenie-predmetov-po-razmeru
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-raspolozhenie-predmetov-po-razmeru


математических 

объектов. 

115. Чтение таблицы: 

извлечение данного из 

строки, столбца 

116. Внесение одного-

двух данных в таблицу 

117. Таблица как 

способ представления 

информации, 

полученной из 

повседневной жизни 

118.Чтение рисунка, 

схемы 1-2 числовыми 

данными (значениями 

данных величин). 

119. Выполнение 1-3-

шаговых инструкций, 

связанных с 

вычислениями 

120. Выполнение 1-3-

шаговых инструкций, 

связанных с 

измерением длины 

121. Выполнение 1-3-

шаговых инструкций, 

связанных с 

построением 

геометрических фигур 

122. Повторение темы 

«Математическая 

информация» 

123. Решение задач на 

проверку 

математической 

грамотности 

(содержащей не более 

четырёх данных); 

извлечение данного из 

строки, столбца; 

внесение одного-двух 

данных в таблицу. 

Чтение рисунка, схемы 

1-2 числовыми 

данными (значениями 

данных величин). 

Выполнение 1-3-

шаговых инструкций, 

связанных с 

вычислениями, 

измерением длины, 

построением 

геометрических фигур. 

Моделирование отношения («больше», 

«меньше», «равно»), переместительное 

свойство сложения. 

Работа в парах/группах: поиск общих 

свойств групп предметов (цвет, форма, 

величина, количество, назначение и др.). 

Таблица как способ представления 

информации, полученной из 

повседневной жизни (расписания, чеки, 

меню и т.д.). 

Знакомство с логической конструкцией 

«Если … , то …». 

Верно или неверно: формулирование и 

проверка предложения. 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/nachalnoe-znakomstvo-s-

matematikoj/sravnenie-predmetov-na-skolko-

bolshe-na-skolko-menshe  

Урок «Сравнение предметов» (internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/povtorenie/sravnenie-predmetov  

Урок «Множество. Элемент множества» 

((internetурок) 

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-

klass/nachalnoe-znakomstvo-s-

matematikoj/mnozhestvo-element-mnozhestva  

Таблицы: уроки (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-

3217  

Работа с информацией: уроки (УЧИ.РУ) 

https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-

3216  

Повторение 124. Повторение по 

теме «Числа от 1 до 

20. Нумерация» 

125. Повторение по 

9 Повторение по темам 

«Числа от 1 до 20. 

Нумерация», 

«Величины», 

Цифры; знаки сравнения, равенства, 

арифметических действий. 

Устная работа: счёт единицами  в  

разном  порядке, чтение, упорядочение 

Урок «Итоговый урок по разделу «Числа от 

1 до 10. Число 10. Нумерация» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3547/start/29

3275/  

https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-na-skolko-bolshe-na-skolko-menshe
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-na-skolko-bolshe-na-skolko-menshe
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-na-skolko-bolshe-na-skolko-menshe
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/sravnenie-predmetov-na-skolko-bolshe-na-skolko-menshe
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/povtorenie/sravnenie-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/povtorenie/sravnenie-predmetov
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/mnozhestvo-element-mnozhestva
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/mnozhestvo-element-mnozhestva
https://interneturok.ru/lesson/matematika/1-klass/nachalnoe-znakomstvo-s-matematikoj/mnozhestvo-element-mnozhestva
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-3217
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-3217
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-3216
https://uchi.ru/catalog/math/1-klass/chapter-3216
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3547/start/293275/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3547/start/293275/


теме «Величины» 

126. Повторение темы 

«Сложение и 

вычитание до 10» 

127. Повторение темы 

«Сложение и 

вычитание до 20» 

128. Повторение по 

теме «Решение задач в 

два действия» 

129. Годовая 

контрольная работа  

130. Повторение темы  

«Сложение и 

вычитание в пределах 

второго десятка» 

131. Решение задач 

132. Итоговый урок 

«Сложение и 

вычитание до 10», 

«Сложение и 

вычитание до 20», 

«Решение задач в два 

действия», «Сложение 

и вычитание в 

пределах второго 

десятка», 

«Текстовые задачи» 

однозначных и двузначных чисел; счёт 

по 2, по 5. 

Использование линейки для измерения 

длины отрезка.  

Коллективная работа по различению и 

сравнению величин 

Обсуждение приёмов сложения, 

вычитания: нахождение значения суммы 

и разности на основе состава числа, с 

использованием числовой ленты, по 

частям и др. 

Использование разных способов 

подсчёта суммы и разности, 

использование переместительного 

свойства при нахождении суммы. 

Обобщение представлений о текстовых 

задачах, решаемых с помощью действий 

сложения и вычитания 

Урок «Итоговый урок по разделу «Числа от 

1 до 10.Сложение и вычитание» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5200/start/27

2750/  

Итоговый урок по разделу «Числа от 1 до 

10.Сложение и вычитание (продолжение)» 

(РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5183/start/13

2087/  

Урок «Итоговый урок по теме «Числа от 11 

до 20. Нумерация» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5207/start/29

3350/  

Урок «Итоговый урок по курсу математики 

в 1 классе» (РЭШ) 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4007/start/29

3325/  
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